Literaturgruppe GD.DG 2026/2027

Inhalt

Ziel der Literaturgruppe ist es, Literatur zu Gruppendynamik
und dynamischer Gruppenpsychotherapie auszugsweise
kennen zu lernen, zu verstehen und vor dem Hintergrund
eigener gruppendynamischer Erfahrungen gemeinsam zu
reflektieren.

Von den Teilnehmer:innen wird erwartet, dass sie vor jeder
Einheit einen ausgewahlten Text in der Lange eines Kapitels/
Aufsatzes (20-30 Seiten) lesen und fir sich-folgende Fragen
beantworten:

®* Was steht in dem Text, was sind die Hauptaussagen?

* Was war unverstandlich, wo hat sich beim Lesen
Widerspruch geregt, worlber will ich gerne mehr
wissen?

* Inwiefern sind die Aussagen des Textes hilfreich, um
gruppendynamische Prozesse und Phanomene, die ich
selbst erlebt habe (auch in der Literaturgruppe!), besser
zu verstehen?

Je zwei Teilnehmer:innen fihren in den Text ein und
moderieren die Diskussion.

7 Termine: 2x in Prasenz & 5x Online

Leitung

Benedikt-Lars Kaiser

Voraussetzung

Keine

Anrechenbarkeit

GD 4.1.3. Gruppendynamische Literatur/Literaturgruppe
DG 4.1.3.6. Psychotherapeutische Literatur

Termin

Starttermin: Mo. 21.09.2026 17:00 - 20:30 (4EH) in Présenz
1.0nlinetermin: 02.11.2026 17:30 - 20:00 (3EH)

Die ausstdandigen 5 Termine (4x Online, 1x in Prasenz) werden
beim ersten Treffen vereinbart.

Arbeitszeiten: alle 6-8 Wochen Montags Abends

AE

23

Ort

Schillergasse 60, 8010 Graz (1. & 7. Termin)
Online (2. - 6. Termin)

Seminarkosten

-€ 400

Anmeldung

katharina.jermendy@gmail.com
Maximale Teilnehmer_innenzahl 8 Personen

Anmeldeschluss

21.08.2026
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