
Felder und Lebensräume
Die Feldtheorie von Kurt Lewin und ihre Übersetzung in unser Verständnis von Gruppen

Ein gruppendynamisches Theorieseminar, 4. – 6. Juni 2026



Wie hilft uns die Feldtheorie von Lewin, gruppales Geschehen besser zu verstehen? Wir bieten 

eine Einführung in feldtheoretische Begriffe und Konzepte, um ihren Nutzen für die Diagnose 

von Personen in Gruppen und Gruppen in Organisationen zu vermitteln. Diese Konzepte sind 

prozessorientiert, aufmerksam für Feldkräfte, Widerstände, Barrieren und Möglichkeiten, hier 

etwas Neues einzuleiten. Der historischer Hintergrund und aktuelle Kontexte haben ebenso 

Platz wie Übungen entlang von Fallbeispielen aus dem Kreis der Teilnehmer:innen.

 Leitung:  Katharina Warta (Gruppendynamik-Trainerin ÖAGG)

  Karin Zajec (Lehrtherapeutin Dynamische Gruppenpsychotherapie ÖAGG)

 Termin:  Donnerstag 4. Juni 2026, Beginn 14 Uhr – Samstag 6. Juni 2026, Ende 14 Uhr

 Anmeldung:  über https://gddg.oeagg.at/ (Veranstaltungskalender) oder per mail unter

  katharina.warta@gmail.com; Anmeldefrist: bis 27. März 2026

 Seminarort:  Seminarort: Hotel Altes Kloster, Fabriksplatz 1A, 2410 Hainburg an der Donau,

  mail: hotel@alteskloster.at. Bitte Zimmer direkt beim Hotel buchen!

  „Seminar Warta/Zajec“ ALL-IN Sem.Pauschale € 434 

 Zielgruppe:  alle am Thema Interessierten und Ausbildungkanditat:innen GD.DG

 Seminarbeitrag: € 530 EUR MWSt. frei

Anrechenbarkeit:  ÖAGG im Ausmaß von 20 AE, FS GDDG: GD 4.1.2, GDTR 4.2.1, DG 4.1.3.1. 

Das Seminar wird beim österreichischen Bundesverband für Psychotherapie zur Anerkennung 

von Fortbildungspunkten eingereicht.
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